) v

od 09.11.2026 do 13.11.2026
Pondéli 9.11.2026

presnidav. Jogurt bily s dZemem, chléb zitovec, mléko, €aj, ovoce, zelenina (A: 01,07)

polévka Spenatova (A: 01,03,07)

obéd 1 Rybi filé zape€ené se zeleninou, brambory, Caj, ovoce (A: 03,04,07)

svacina Rohlik, pomazankové maslo, kakao, ¢aj, ovoce, zelenina (A: 01,07)

Utery 10.11.2026 A

presnidav. Slunecnicovy chléb, rybi pomazanka s keCupem, zel.obl., ¢aj, ovoce (A: 01, @ 97)

polévka Ryzova s jatrovymi noCky (A: 01,03,07) e

obéd 1 Téstoviny zapékané se zelim a kukufici, mrkvovy salat s jablky, &aj, ovoce (A:
01,03,07)

svacina Rohlik, rama, Sunka, zel.obl., mléko, ¢aj, ovoce (A: 01,03,07)

Streda 11.11.2026

presnidav. Zitny chléb, otkova pomazanka , zel. obl., miéko, ¢aj, ovoce (A: 01,07)

polévka Kulajda (A: 01,03,07)

obéd 1 Kufe pec€ené, divoka ryze, kompot, €aj, zelenina (A: 01)

svacina Domaci termix, rohlik, zel.obl., mléko, €aj, ovoce (A: 01,07) ‘

Ctvrtek 12.11.2026 4

presnidav. Toustovy chléb, hermelinova pomazanka, zel.obl., mléko, €aj, ovoc%’g(

polévka Raj¢atova s ovesnymi viockami (A: 01,07)

obéd 1 Hrachova kase, vejce, zelny salat, chléb, ¢aj, ovoce (A: 01,03)

svacina Houska, rozhuda, zel.obl., mléko, ¢aj, ovoce (A: 01,07)

Patek 13.11.2026

presnidav. Vicezrnny rohlik, maslo, bila kava, €aj, ovoce, zelenina (A: 01,07)

polévka Pdrkova s krutonky (A: 01,07)

obéd 1 Veprové maso v mrkvi, brambory, €aj, ovoce (A: 01)

svacina Oblozena vecka, mléko, €aj, ovoce (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Q STRAVA.:



